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Programme de formation : Débuter avec Claude Code

Claude Code est un assistant IA qui permet de créer, modifier et organiser des fichiers, et
d’automatiser des tdches, en dialoguant en langage naturel depuis son ordinateur. Longtemps
réservés aux développeurs, ces outils sont aujourd’hui accessibles a des profils non techniques.

Cette formation d’initiation léve les barriéres : elle explique simplement ce qu’est un agent de code
IA, comment l'installer et I'utiliser pour gagner du temps sur des tédches concrétes, sans

aucune connaissance préalable en programmation.

A I'issue, les participants savent dialoguer avec Claude Code pour automatiser des tdches simples du
quotidien, en toute sécurité.

Durée : 7.00 heures ou 1.00 jour(s) si formation en présentiel.
Lieu : A distance ou en présentiel

Profils des stagiaires

e Indépendants
e Formateurs
e Créateurs de contenu et profils administratifs non techniques souhaitant découvrir I'automatisation assistée par I'lA.

Prérequis

o Etre a I'aise avec 'usage d’un ordinateur (macOS ou Windows).

e Aucune connaissance en programmation requise.

e Les pré-requis sont validés lors d’'un échange avec le commanditaire du projet de formation et retranscrits dans le document
de recueil des besoins. Il s’agit d’'un document collaboratif partagé systématiquement avec le commanditaire a I'issue du
premier entretien pour co-construire I'action de formation. Par ailleurs, nous adressons a chaque apprenant, 2 semaines
avant le début de la formation, un questionnaire de préparation de la formation pour adapter au mieux la formation a ses
besoins.

Objectifs pédagogiques

Comprendre ce qu’est un agent de code IA et le réle de Claude Code

Installer et configurer Claude Code sur son poste de travail

Dialoguer en langage naturel pour créer, modifier et organiser des fichiers

e Automatiser des taches simples (renommage, conversion, génération de documents)
Adopter de bonnes pratiques de sécurité, de validation et de bon usage

Contenu de la formation

e Découvrir les agents de code IA
e Comprendre simplement ce qu’est Claude Code et a quoi il sert.
e Qu’est-ce qu’un agent de code IA? Les principes en langage clair
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Cas d’usage concrets pour des profils non techniques

Ce que I'on peut — et ne peut pas — lui demander
Démonstration commentée pour démystifier I'outil

Atelier : lister 3 taches de son quotidien a confier a Claude Code

Installation et prise en main

e Démarrer sereinement, méme sans connaitre le terminal.

e Le terminal sans appréhension : repéres de base et vocabulaire
Installation et configuration initiale pas a pas (macOS / Windows)
e Premiers échanges en langage naturel
e Comprendre les réponses et savoir relancer une demande
o Atelier : installer I'outil et réussir sa premiére interaction

Manipuler des fichiers en langage naturel

e Agir sur ses fichiers en dialoguant, sans écrire de code.

e Lire et comprendre le contenu d’un fichier

e Créer, renommer, déplacer et organiser des fichiers

e Modifier un document a partir de consignes simples
Travailler proprement dans un dossier de travail dédié
o Atelier : réorganiser un dossier réel guidé par I'lA

Automatiser des taches concretes
e Gagner du temps sur des taches répétitives.
e Conversions de formats et traitements de documents
e Génération de documents et de modeles a partir d’instructions
Petits scripts utiles, expliqués pas a pas
e Réutiliser et adapter ce qui fonctionne
e Atelier : automatiser une tache utile de bout en bout

e Bonnes pratiques et bon usage
o Utiliser I'outil en confiance et en sécurité.
o Vérifier et valider systématiquement les résultats
e Sécurité : sauvegardes, données sensibles, confidentialité
e Connaitre les limites et les points de vigilance
Construire de bons réflexes pour gagner en autonomie
Atelier : élaborer sa checklist personnelle de bon usage

Organisation de la formation

Equipe pédagogique

Cécile DEMAI est formatrice spécialisée en intelligence artificielle générative, reconnue pour sa capacité a rendre accessibles aux
publics non techniques des outils réputés complexes. Elle explore et pratique au quotidien les agents IA et I'automatisation, qu’elle
traduit en gestes simples et concrets.

Sa pédagogie ludique et expérientielle, sans jargon, vise un objectif constant : I'autonomie et des résultats immédiatement
actionnables, quel que soit le niveau de départ.

Moyens pédagogiques et techniques
e Supports pédagogiques commentés et partagés a distance
e Apports méthodologiques structurés
e Templates préts a I'emploi
e (Cas pratiques
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e Etudes de cas concrets
e Quiz
e Mise a disposition en ligne de documents supports a la suite de la formation

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

o Feuilles de présence

e Questions orales ou écrites (QCM)

e Mises en situation

e Formulaires d'évaluation de la formation
Certificat de réalisation de |'action de formation

Tarif de la formation

A partir de 1400.00 €HT
TVA non applicable, art. 261-4-4 du CGI
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